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PRESSEMITTEILUNG 

Berlin, 3. Juni 2025 

 

Drei Jahre Clinical Trials Regulation – Ethik-Kommissionen fordern 
Korrekturen 

Mit der europäischen Verordnung zur Durchführung klinischer Prüfungen (CTR) und der 
Plattform CTIS sollte die Medikamentenentwicklung in Europa schneller, sicherer und 
transparenter werden. Doch der Weg war lang – und die Umsetzung bleibt umstritten. Der 
Arbeitskreis Medizinischer Ethik-Kommissionen (AKEK), eine der frühesten und 
deutlichsten Kritikerstimmen, zieht nun bei seiner 25. Sommertagung am 5. Juni in 
Berlin eine Zwischenbilanz. 

Expert:innen aus Industrie, Wissenschaft, hausärztlicher Versorgung, Ethik-
Kommissionen, Bundesoberbehörden, dem Bundesgesundheitsministerium und der EMA 
beleuchten die praktischen Hürden, offenen Fragen und nötigen Reformen. Im Fokus: Wie 
kann Europa wieder attraktiver für klinische Forschung werden – ohne ethische Standards 
zu gefährden? 

„Die gute Absicht der Regulierung steht außer Frage. Entscheidend ist jetzt, wie wir 
Bürokratie abbauen und Forschung im Interesse der Patientinnen und Patienten stärken“, 
so Prof. Dr. Georg Schmidt, Vorsitzender des AKEK. 

 

 

 

Programm und Anmeldung: 
www.akek.de/veranstaltungen/details/25-sommertagung 
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