
 

 

 

Arbeitskreis Medizinischer Ethik-Kommissionen 
in der Bundesrepublik Deutschland e.V. 
 
 

 

Seite 1 von 3 

 

 

 
 
 
Pressemitteilung   

 
 

Entbürokratisierung in der klinischen Forschung: Wie Deutschland 
Prozesse neu organisiert 

26. Sommertagung des AKEK zur datengetriebenen klinischen Forschung zwischen 
neuen Möglichkeiten und offenen Fragen 

 

Berlin, 4. Juni 2026  

Datengetriebene Ansätze gelten als der nächste Entwicklungsschritt der klinischen 

Forschung. Politik, Wissenschaft und Institutionen investieren in neue gesetzliche 

Grundlagen, Dateninfrastrukturen und Verfahren. Zugleich bleibt offen, wie sich diese 

Ansätze in der Praxis bewähren und wie daraus tragfähige neue Formen der Forschung 

entstehen. 

 

Die 26. Sommertagung des Arbeitskreises Medizinischer Ethik-Kommissionen (AKEK) am 

4. Juni 2026 greift diese Fragen auf und ordnet die aktuellen Entwicklungen ein: Wie 

organisiert sich die Wissenschaft? Und wie entwickeln sich die Verfahren der Ethik-

Kommissionen weiter? 

 

Im Mittelpunkt der Tagung steht das Leitthema „Entbürokratisierung in der klinischen 

Forschung – Ein Gemeinschaftsprojekt“. Vertreterinnen und Vertreter aus Wissenschaft, 

Ethik-Kommissionen und Forschungsinfrastruktur diskutieren zentrale Herausforderungen 

und konkrete Lösungsansätze zur Vereinfachung klinischer Studienprozesse. Ziel ist es, 

regulatorische Hürden abzubauen und zugleich hohe ethische sowie wissenschaftliche 

Standards zu sichern. 

 

Die Sicht der wissenschaftlichen Selbstorganisation vertreten Ralf Heyder (Netzwerk 

Universitätsmedizin, Charité Berlin) und Peter Boor (Nationales Obduktionsnetzwerk 

NATON) und stellen dabei die Ansätze von spezifischen Forschungsinfrastrukturen vor. 

Susanne Halbherr (SNKE OS GmbH) zeigt am Beispiel des Deutschen 

Wirbelsäulenregisters, wie datenbasierte Ansätze praktisch umgesetzt werden können – 

einschließlich digitaler Patienteninformation und differenzierter Einwilligungsverfahren. 
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Auch die Ethik-Kommissionen passen ihre Verfahren an die neuen Anforderungen an. 

Georg Schmidt (AKEK, TUM) und Sonja Mathes (TUM) stellen Ansätze für eine 

durchgängig strukturierte und digital unterstützte Durchführung klinischer Studien vor – 

von der Vereinheitlichung von Bewertungsverfahren („Eine Studie – ein Votum“) bis hin zu 

digitalen Werkzeugen entlang des gesamten Studienlebenszyklus. 

 

Einen weiteren Akzent setzt Daniel Strech (Meta-Research und Translationale Bioethik, 

BIH Charité Berlin) mit der Vorstellung eines neuen Handbuchs zur Einreichung und 

Begutachtung klinischer Studien. Das Handbuch (Hrsg. U. Grittner/S. Graf von 

Kielmansegg/D. Strech) versteht sich als praxisnahe Orientierung für Forschende und 

Ethikkommissionen. 

 

Im Anschluss wird der Forschungspreis 2026 des AKEK verliehen. 

 

Die Tagung findet im Kaiserin-Friedrich-Haus in Berlin statt und wird hybrid durchgeführt. 

Sie bringt die zentralen Akteure zusammen, an denen sich entscheidet, wie sich 

datengetriebene Ansätze und vereinfachte Verfahren künftig in der Forschungspraxis 

verbinden lassen. 
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Kurzportrait des Arbeitskreises Medizinischer Ethik-Kommissionen in Deutschland 

e. V. 

 

Der Arbeitskreis Medizinischer Ethik-Kommissionen ist der Dachverband der öffentlich-

rechtlichen Ethik-Kommissionen in Deutschland. Er fördert die ethische Integrität und die 

wissenschaftliche Qualität der medizinischen Forschung und setzt sich für den Schutz von 

Probandinnen und Probanden ein. Der Arbeitskreis wurde 1983 gegründet, um die 

bundesweite Zusammenarbeit im föderalen System der Ethikkommissionen zu stärken. 

Heute gehören ihm 51 Mitglieds-Kommissionen an. 

 

Mehr Informationen erhalten Sie auf der Website des AKEK unter: www.akek.de und unter  

26. Sommertagung 2026 – AKEK – Arbeitskreis Medizinischer Ethik-Kommissionen 

 

Pressekontakt: 

Arbeitskreis medizinischer Ethik-Kommissionen in der Bundesrepublik Deutschland e. V. 

(AKEK) 

Prof. Dr. med. Georg Schmidt, Vorstandsvorsitzender 

gschmidt@tum.de 

 

Rückfragen: 

Arbeitskreis medizinischer Ethik-Kommissionen in der Bundesrepublik Deutschland e. V. 

(AKEK) 

Geschäftsstelle des AKEK 

geschaeftsstelle@akek.de  
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